
WENN SIE SCHWITZEN, 
SCHWITZEN AUCH 
IHRE ARZNEIMIT TEL

Die richtige Lagerung von 
Arzneimitteln bei hohen 
Temperaturen

Nicht in Bad oder Küche!

Arzneimittel kühl, 
trocken und kindersicher 
au� ewahren.

15-25°

2-8°
Kühl zu lagernde Medika-
mente (auf der Packung 
angegeben) sollten in der 
Mitte des Kühlschranks 
lagern.

Die Kühlschrankrückwand 
ist zu kalt und in der Kühl-
schranktür schwankt die 
Temperatur.



Für kühl zu lagernde 
Arzneimittel müssen Sie 
im Kühlschrank Platz 
� nden, verzichten Sie lieber 
auf gekühlte Getränkefla-
schen und schützen Sie ihre 
Arzneimittel. 

Ist kein Kühlschrank 
vorhanden, zum Beispiel 
wenn man auf Reisen ist, 
können können Arzneimittel 
in einer Kühltasche au� e-
wahrt werden.

Bei Hitze über 25°C  
• Arzneimittelpflaster
• Cremes
• Dosieraerosole
• Gele
• Salben 
• Zäpfchen
im Kühlschrank lagern!

+25°c

Wenn die Wohnungstemperatur 
im Sommer 25°C übersteigt

Dies gibt es zu beachten:

• Direkten Kontakt mit
 den Kühlakkus vermeiden.
 Mit Plastik, Karton oder 
 Papier isolieren.

• Die Kühlakkus zwei- bis 
 dreimal täglich austau-
 schen.

• Die Kühltasche in den
 kühlsten Raum stellen, 
 z.B. in den Keller.

KEEP IT COOL!
ARZNEIMITTEL KÜHL LAGERN.


