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Anaphylaxie:  
Angst und Schrecken für alle Beteiligten 

 
Referentin: Gesche Ratfeld,  
 Fachapothekerin für Allgemeinpharmazie und Geriatrie, Hamburg  

 
Termine: 12.05.2025 Online 

   
Uhrzeit:  20:00 – 21:30 Uhr  

  
Inhalt: 
 
Die Auslöser für eine anaphylaktische Reaktion können vielfältig sein; Nüsse, Kuhmilchei-
weiß etc. Einmal erlebt, sind gerade die Eltern von Kleinkindern häufig in Angst und 
Schrecken.  
 
Durch Aufklärung über die entsprechenden Notfallmaßnahmen und eine eingehende Be-
ratung hinsichtlich der Medikamente und Handhabung der Pens, kann sehr viel Unsicher-
heit genommen werden. Vorgestellt werden alle auf dem Markt befindlichen Pens. 
 
Im Vortrag wird darauf eingegangen wie eine schwere allergische Reaktion erkannt wird 
bzw. entsteht. Im Fokus der Arzneimittelberatung stehen die Akutpräparate, deren Wir-
kung, Darreichungsformen, Wirkungseintritte und Verabreichung. Außerdem wird auf prak-
tische Alltagstipps eingegangen: Was ist wichtig beim Absetzen des Notrufs, welche wei-
teren Empfehlungen zu Hilfsmitteln gibt es, wie und wo können sich Eltern bzw. Betroffene 
Rat und Unterstützung holen, wie überzeugt man Erzieher und Lehrer, dass sie die Notfall-
medikamente verabreichen? 

Die Buchung erfolgt für Mitglieder über eine Buchung im geschützten Bereich. 
Für alle anderen Apothekenmitarbeiter über: veranstaltungen@apothekerkammer.de 


