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Patienten mit Depressionen 

 
Referentin: Dr. Katja Renner-Herzhoff  
 Apothekerin, Heinsberg  

 
Termine: 18.02.2025 Online 

   
Uhrzeit:  20:00 – 21:30 Uhr  

  
Inhalt: 

 
Die Erkrankung der Depression ist eine Volkskrankheit. 
 
Menschen in einer Depression fehlt oft der Antrieb, sie sind traurig und schaffen es nicht 
mehr ihren Alltag zu bewältigen. Nicht immer ist es leicht für Angehörige und Betroffene die 
Depression klar zu erkennen und sie zu akzeptieren.  
 
Apotheker sind oft die erste Anlaufstelle für die Betroffenen und ihre Angehörigen. Die 
Säulen der Therapie sind die medikamentöse und die Psychotherapie. Die aktuelle 
nationale Versorgungsleitlinie zur unipolaren Depression zeigt neue Aspekte der 
Patientenbetreuung und der Therapie. Antidepressiva haben ein breites 
Interaktionspotenzial und sind beratungsintensiv, insbesondere wegen des verzögerten 
Wirkungseintritts.  
  
Ziel des Webinars ist es, Sie für die Rundum-Beratung dieser Patienten, aber auch ihrer 
Angehörigen fit zu machen.  
.  

 Die Buchung erfolgt für Mitglieder über eine Buchung im geschützten Bereich. 
Für alle anderen Apothekenmitarbeiter über: veranstaltungen@apothekerkammer.de 


